
 

Актуальность 

Добрый день!  Приятно Вас видеть здесь таких заботливых, таких 

внимательных и таких любящих! Многие педагоги согласятся со мной, что 

работа с родителями является самой сложной в нашей педагогической 

деятельности.  На современном этапе приоритетной задачей является 

вовлечение родителей в образовательный процесс, чтобы, прежде всего они 

были заинтересованы в воспитании своих детей. Родители чаще стали 

забывать о своей роли в воспитании детей, ссылаясь на загруженность, 

занятость. Мы - педагоги должны помочь родителям найти верные 

ориентиры в воспитании детей. Согласитесь, одними убеждениями этого 

сделать невозможно.  Духовно-нравственное воспитание детей является 

большим плюсом для ребенка, в становлении его духовного мира и развития 

нравственных качеств, поведения, отношения к семье, обществу. Сегодня 

«Детский сад «Жемчужинка» делится опытом  проведения активного занятия 

- тренинга в форме ресурсного круга с родителями по теме «Любимый образ» 

(подтема «Колыбельная песня  матери»). 

 

Описание слайдов 

Слайд 1,2. Презентация для педагогов дошкольного образования. Опыт 

проведения активного занятия – ресурсного круга-тренинга с родителями 

 

Слайд 3. Приветствие – разминка.  

Время:2 мин 

Цель: повышение групповой сплоченности активизация внутренних сил 

родительского  коллектива для плодотворной работы 

Разминка в мл.группе «Лучики» Фото с передачей игрушки «Скажи 

ласковое слово медвежонку» 

 

Слайд 4. Входная рефлексия: 

Время: 2 мин. 

Цель: выявление ожиданий участников. Корректировка запроса. 

Целевые вопросы по теме:  

-Кто из вас знает,что такое колыбельная песня? Какие колыбельные вы 

знаете? 

Поете ли вы колыбельные своим детям? 

 



Слайд 5. Принятие правил группы 

Время: 2 мин. 

Прежде чем мы перейдем к практической части нашего сегодняшнего 

занятия, необходимо принять правила нашей группы 

«Этот круг, в котором мы сидим, является пространством нашей группы. 

В этом пространстве нет ничего и никого кроме нас самих, кроме того, что 

мы принесли сюда в себе. Это и есть самое главное. Чтобы наше общение 

было эффективным, чтобы оно помогло каждому решить те задачи, которые 

он перед собой поставил, необходимо правила которые будут соблюдаться 

всеми: 

активность, доброжелательность и уважение. 

Стоит ли принимать дополнительные правила или следует 

ограничиться? 

 

 

Прежде, чем мы приступим к тренингу, предлагаю Вам ознакомиться с 

формой проведения ресурсного круга, развивающего единый контекст 

восприятия. Я вижу, Я слышу, Я чувствую. (Включается аудиозапись на 

основе презентации «Колыбельная песня матери») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ритуал прощания 

Время: 3 мин. 

 

Слайд 6.Знакомство с технологией ресурсного круга. 

Время 2 мин. 

Единое восприятие окружающего  

Слайд 7.Занятие в ресурсном круге.  

Время: 7 мин. 

Родители, сидя в кругу вместе с детьми называют образы, звуки, ощущения по 

 заданной теме, присоединяясь, друг к другу. 

Ведущий задает вопросы « Что значит для вас слово «Мама»? и каждый по кругу  

отвечают на вопрос .Первый говорит –«Я вижу образ…» - когда говорят про маму,  

«Я слышу…»-когда говорят про маму, « Я чувствую…» - когда говорят про  

маму, затем все повторяется, чтобы все проговорили.  

Слайд 8.Рефлексия на выходе 

Время: 2 мин. 

- Легко или сложно было выполнять Вам это упражнение? 

- Что является самым важным из того, чему вы научились в круге? 

- Ваши пожелания. 

 

 

 

 

 



Мы завершаем наше активное  занятие. А сейчас мы будем передавать 

колыбель с построчным исполнением колыбельной песни (текст выведен на 

экране). 

 Спасибо, мне было приятно с Вами заниматься 

Слайд 9. Используемые ресурсы для конференций в режиме онлайн. 

Реализация программы посредством  дистанционной  формы. 

 


